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Tino Schmidt

Quark-Mousse mit Mandarinenjus,

und Pesto von der Wasserminze

Zutaten fiir 4-6 Personen

2 Stk Eigelbe

150 g Rohrohrzucker
500 g Magerquark

3 Blatt  Gelatine

200 ml Schlagsahne

2 Stk. Zitronen

gem. Vanille

10 Stk Mandarinen
Obstbrand
fiir das Pesto
Wasserminze

Cashewkerne

Mandelsl, Vanille Ol, Apfelzucker

Zubereitung:

Fur das Quarkmousse die Eigelbe mit dem Rohrohrzucker iber dem Wasserbad schaumig schlagen. Die vorher
in kaltem Wasser eingeweichte Gelatine, gut ausdriicken und in die Ei Masse rihren.

Den Quark, Zitronenabrieb und etwas gemahlene Vanille zugeben und kalt rithren.

Die fest geschlagene Sahne vorsichtig unterheben und im Kihlschrank iber mehrere Stunden erkalten lassen.

Fir die Mandarinenjus 8 Mandarinen auspressen und den Saft auf 1/3 dicklich reduzieren lassen. Die restlichen
Mandarinen schilen und die Segmente vereinzeln. Die Mandarinenstiicke in die ,,Jus“ geben und kurz

aufkécheln lassen, dabei 6fters umrithren. Mit einem Schuss guten Obstbrand verfeinern.

Fur das Wasserminze — Pesto, Minzblitter mit einem Blitz / Kriuterhacker feinst hacken und mit gemérserten

Cashewkeren sowie dem Mandelsl mischen. Mit etwas Apfelzucker und Vanille Ol abschmecken.

Tipp:
Mit Lakritzkraut garnieren.
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Kochen. GenieRen. Erleben.



